
 Découvrez  

Parcs Canada

CANADA ATLANTIQUE

Parc national Kejimkujik Bord de mer



AU

CANADA ATLANTIQUE
Les destinations administrées par Parcs Canada sont uniques : les explorer est à la fois un privilège  

et une responsabilité. Avec plus de 20 millions de personnes qui les fréquentent chaque année,  
il est essentiel de bien planifier votre visite et de contribuer à protéger ces endroits précieux. 

Une histoire vous attend ici!    
parcs.canada.ca/visitez
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AU GRÉ  
DES MARÉES

Explorez la beauté saisissante de la côte 
Est avec cet itinéraire de 7 jours mettant 
en vedette les marées les plus hautes du 
monde et la riche histoire acadienne de la 
région. Faites de la randonnée, du kayak 
ou détendez-vous tout simplement sur 
les plages. Visitez des lieux historiques, 
découvrez la vie durant la guerre de 1812 
et imprégnez-vous de la culture locale, tout 
en admirant les magnifiques couchers de 
soleil sur l’océan.

7 JOURS 
Départ de Moncton, N.-B. 

  700 km aller-retour

Endroits

 Parc national Fundy 

 Lieux historiques nationaux  
du Blockhaus-de-St. Andrews,  
de la Tour-Martello-de-Carleton,  
du Monument-Lefebvre et  
du Fort-Beauséjour—Fort-Cumberland

PLAISIRS 
GASTRONOMIQUES, 
CULTURELS ET NATURELS

Offrez-vous une escapade culturelle 
de 3 jours, idéale pour les familles et 
les personnes passionnées d’histoire. 
Empruntez des routes traditionnelles de 
canot, explorez des pétroglyphes mi’kmaq 
avec un guide, visitez le premier lieu 
historique de Parcs Canada et pique-
niquez avec des spécialités locales avant 
de découvrir un site inscrit sur la liste du 
patrimoine mondial de l’UNESCO.

3 JOURS 
Départ d’Halifax, N.-É. 

  435 km aller-retour

Endroits

 Parc national et  
lieu historique national Kejimkujik 

 Lieux historiques nationaux  
de Port-Royal, du Fort-Anne et  
de Grand-Pré

 
DES VACANCES  
À LA PLAGE

Profitez d’une semaine de vacances au 
bord de l’eau, alliant cyclisme, baignade et 
exploration. Découvrez le splendide littoral 
à vélo, détendez-vous sur de magnifiques 
plages et amusez-vous à construire des 
châteaux de sable. Il se pourrait même 
que vous rencontriez un personnage 
célèbre aux tresses rousses! Cet itinéraire 
est parfait pour les familles en quête 
d’aventures en plein air et de souvenirs 
inoubliables.

7 JOURS 
Île-du-Prince-Édouard 

  300 km aller-retour

Endroits

 Parc national  
de l’Île-du-Prince-Édouard

 Site patrimonial Green Gables

ESCAPADES ROUTIÈRES  
ET ITINÉRAIRES
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ESCAPADE EN BORDURE  
DE L’OCÉAN ATLANTIQUE

Au programme de cette aventure de 3 jours 
le long de la côte atlantique : lever de soleil 
depuis un phare du 19e siècle, tir du canon 
de midi, randonnée et observation des 
étoiles dans la seule réserve de ciel étoilé 
de Terre-Neuve, ainsi que la découverte 
d’un village riche en histoire. Cet itinéraire 
allie harmonieusement nature, histoire et 
détente.

3 JOURS 
Départ de St. John’s, T.-N.-L. 

  610 km aller-retour

Endroits

 Parc national Terra-Nova

 Lieux historiques nationaux  
du Phare-de-Cap-Spear,  
de Signal Hill et  
du Cottage-Hawthorne

 
LA CÉLÈBRE  
CABOT TRAIL

Admirez les panoramas spectaculaires 
des Maritimes en parcourant la fameuse 
Cabot Trail. Cet itinéraire de 6 jours en 
Nouvelle-Écosse vous fera découvrir le 
génie d’Alexander Graham Bell et vous 
transformera en résident de la ville fortifiée 
de Louisbourg le temps d’une journée et… 
d’une nuit.

6 JOURS 
Départ de Baddeck, N.-É. 

  615 km aller-retour

Endroits

 Parc national  
des Hautes-Terres-du-Cap-Breton

 Lieux historiques nationaux  
Alexander-Graham-Bell,  
de la Forteresse-de-Louisbourg et  
du Canal-de-St. Peters

Partez à l’aventure dans l’Est du Canada et découvrez ses paysages 

naturels incroyables, son histoire fascinante, ses fruits de mer savoureux, 

ainsi que ses villes et villages pittoresques. Peu importe votre destination, 

laissez-vous séduire par l’accueil chaleureux qui fait la renommée des 

provinces de l’Atlantique!

Trouvez les détails de ces itinéraires ainsi que 
d’autres idées de voyage au Canada atlantique

parcs.canada.ca/voyage-atl
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EXCURSIONS D’UNE 
JOURNÉE 

Lieu historique national de la 

Citadelle-d’Halifax

Centre-ville d’Halifax

• Rejoignez le 78e régiment des Highlanders 
avec la visite guidée Soldat d’un jour! 
Revêtez l’uniforme authentique, pratiquez des 
manœuvres et apprenez à tirer avec un fusil  
ou à jouer du tambour.

• Visitez la toute nouvelle exposition Forteresse 
d’Halifax : une ville façonnée par le conflit et 
plongez dans l’histoire de Kjipuktuk (Halifax). 

• Découvrez l’histoire de l’alcool dans l’armée 
britannique en dégustant des spiritueux uniques 
créés par la distillerie Compass et vieillis sur 
place dans des fûts de chêne. 

• Participez à une visite guidée nocturne au  
cœur du patrimoine hanté de la citadelle.

• Explorez le vaste Complexe de défense d’Halifax, 
une série de forts et de batteries qui ont 
contribué à protéger et à défendre ce précieux 
port. Visitez les cinq lieux historiques nationaux 
administrés par Parcs Canada et situés près  
du centre-ville, incluant celui de l’Île-Georges,  
du Fort-McNab, de la Redoute-York et  
de la Tour Prince-de-Galles.

Lieu historique national de 

l’Île-Georges

Centre-ville d’Halifax

• Prenez le traversier ou participez à une  
excursion guidée en kayak jusqu’à l’île,  
les panoramas y sont uniques.

• Découvrez l’histoire fascinante de l’île et  
son importante contribution pendant  
les guerres mondiales.

• Explorez le labyrinthe de tunnels souterrains et 
les fortifications cachées sous le fort Charlotte 
lors d’une visite guidée.

• Découvrez pourquoi l’île Georges est un 
site sacré d’importance culturelle pour la 
communauté acadienne.

Lieu historique national de 

Grand-Pré

  1 heure

• Participez à une visite guidée pour découvrir les 
bouleversements tragiques qu’ont connus les 
Acadiens au 18e siècle.

• Promenez-vous dans les jardins victoriens pour 
voir la célèbre statue d’Évangéline et admirez les 
paysages spectaculaires de ce site inscrit  
au patrimoine mondial de l’UNESCO.

• Envie d’une escapade de fin de semaine?  
Passez la nuit dans une tente oTENTik et profitez 
des magnifiques panoramas de Grand-Pré.

• Sur le chemin du retour, faites une pause au lieu 
historique national du Fort-Edward. Entrez dans 
le plus ancien blockhaus du Canada et remontez 
le temps jusqu’au milieu des années 1700, 
lorsque les troupes britanniques luttaient  
pour le contrôle de l’Amérique du Nord à 
l’époque de l’empire.

LAISSEZ CES LIEUX HISTORIQUES NATIONAUX 
INSPIRER VOTRE PROCHAINE AVENTURE ET 
VOYAGEZ DANS LE PASSÉ

Grand-Pré

Île-GeorgesCitadelle-d’Halifax

HALIFAX

À PARTIR D’HALIFAX

Trouvez d’autres idées d’excursions d’une 
journée, d’escapades d’une fin de semaine 
et d’itinéraires d’une semaine.  

parcs.canada.ca/voyage-atl
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Apprenez-en plus et impliquez-vous
parcs.canada.ca/impliquez-science

IMPLIQUEZ-VOUS
C’EST À VOTRE TOUR
La première étape, c’est d’en apprendre davantage! Suivez les scientifiques 
d’un bout à l’autre du pays dans leur mission de protection et de conservation. 
Ne manquez pas le vlogue Notes de terrain, la série Équipe climat ni  
le balado Interactions. 

Participez activement à la conservation grâce aux activités de science 
citoyenne. Enregistrez vos observations de plantes et d’animaux dans 
l’application iNaturalist, prenez un « Coastie » pour contribuer à la surveillance 
des changements côtiers, nettoyez les rives, et bien plus encore.

CONSERVER 
POUR LE FUTUR

HISTOIRE EN VEDETTE

LE DÉFI
Comment identifier les lieux les plus importants à protéger dans et autour 
du parc national et lieu historique national Kejimkujik? Le parc est situé dans 
le corridor de conservation de Kespukwitk, une région d’importance majeure 
dans le sud de la Nouvelle-Écosse, riche en biodiversité et culturellement 
significative pour les Mi’kmaq.

UN PETIT COUP DE POUCE
En intégrant les connaissances traditionnelles des Mi’kmaq et la science 
occidentale, les Mi’kmaq de la Nouvelle-Écosse, Parcs Canada et plus de 15 
partenaires ont développé une carte interactive mettant en évidence les zones 
critiques pour la conservation.

LE RÉSULTAT
La carte en ligne intègre plus de 70 couches de données écologiques et 
culturelles, y compris des photos historiques et des récits. Elle soutient 
également la prise de décision et aide à identifier les meilleures méthodes pour 
protéger les espèces en péril, ainsi que les priorités en matière de gestion des 
terres dans la région.
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VOUS 
RESTEZ 
POUR  
LA NUIT?
VOUS ÊTES ENTRE BONNES MAINS!

TENTE ET VÉHICULE RÉCRÉATIF
Prenez un bain de nature dans l’un de nos magnifiques terrains de 
camping, sans vous priver de vos petits conforts préférés!

Disponible dans les parcs nationaux du Gros-Morne, Terra-Nova, Kouchibouguac, 
Fundy, de l’Île-du-Prince-Édouard et des Hautes-Terres-du-Cap-Breton ainsi qu’au 
parc national et lieu historique national Kejimkujik.

CAMPING EN ARRIÈRE-PAYS
Le summum de l’aventure : vous, votre tente et de grands espaces,  
loin des sentiers battus.

Disponible dans les parcs nationaux des Monts-Torngat, du Gros-Morne,  
Terra-Nova, Kouchibouguac, Fundy et des Hautes-Terres-du-Cap-Breton ainsi qu’au  
parc national et lieu historique national Kejimkujik.

Réservez dès aujourd’hui,  
les places s’envolent rapidement!   

parcs.canada.ca/hebergement
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oTENTik
Mariage parfait entre la tente et le chalet rustique, l’oTENTik offre des 
lits douillets sur un plancher surélevé. Idéal pour les campeurs à la 
recherche d’un petit luxe en pleine nature!

Disponible dans les parcs nationaux du Gros-Morne, Terra-Nova, Kouchibouguac, 
Fundy, de l’Île-du-Prince-Édouard et des Hautes-Terres-du-Cap-Breton, au  
parc national et lieu historique national Kejimkujik ainsi qu’au lieu historique 
national de Grand-Pré.

ÔASIS
Passez la nuit dans la canopée en admirant les étoiles! Cet hébergement 
en forme de goutte d’eau est doté d’une banquette convertible en lit et 
d’une mezzanine hamac. Offrez-vous un p’tit brin de fantaisie au cœur 
d’une réserve de ciel étoilé!

Disponible au parc national Fundy ainsi qu’au  
parc national et lieu historique national Kejimkujik.

CHALET RUSTIQUE
La vie de chalet à son meilleur! Une expérience de camping sans tracas 
avec un peu plus d’intimité. De beaux rêves pour les joyeux campeurs.

Disponible dans les parcs nationaux du Gros-Morne, Kouchibouguac,  
Fundy, des Hautes-Terres-du-Cap-Breton, de l’Île-du-Prince-Édouard ainsi  
qu’au parc national et lieu historique national Kejimkujik.

YOURTE
Ne restez pas dans votre coin! Cette habitation traditionnelle des 
nomades de l’Asie centrale est la solution parfaite pour une nuit de 
camping avec un soupçon du confort de la maison.

Disponible au parc national Fundy.

CAMPING ÉQUIPÉ
Pas d’équipement? Pas de problème! Louez le matériel et dormez dans 
un de nos sites équipés. La solution idéale pour des vacances sans 
tracas et pour ceux qui désirent voyager léger.

Disponible au parc national de l’Île-du-Prince-Édouard.

SÉJOUR HISTORIQUE
Passez la nuit au cœur d’un trésor historique national.  
Un choix authentique et original!

Disponible au lieu historique national de la Forteresse-de-Louisbourg.
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UN TRÉSOR
Mon joyau préféré dans le parc national Kouchibouguac est 
le sentier de la Tourbière. La vue depuis la tour d’observation 
est à couper le souffle, et marcher sur le sentier donne presque 
l’impression d’être sur une autre planète! C’est vraiment unique. 
J’adore!André

Contenu Internet et 
nouveaux médias

LA PERLE DU CAMPING EN ARRIÈRE-PAYS
Mon trésor caché dans le parc national du Gros Morne est 
le sentier Stanleyville, situé dans la région sud-est. Ce sentier 
enchanteur au cœur de la forêt boréale mène à une crique isolée 
bordée d’une plage. Vous pouvez vous y détendre, dans un 
véritable fjord à proximité de l’océan Atlantique. Le camping  
sur place est spectaculaire : rien ne vaut un lever de soleil sur  
le mont Killdevil, une tasse de café à la main. Il est même 
possible d’observer la faune marine! Vous n’avez pas envie  
de faire de la randonnée? Allez-y en kayak à partir du  
terrain de camping de Lomond.

Julia
Promotion

COUPS  
DE CŒUR
DU PERSONNEL 

Psitt!  
Une primeur de la part  
des pros de Parcs Canada.  
Laissez-vous inspirer et 
tombez sous le charme.
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PANORAMA PITTORESQUE
Le belvédère Oceanview offre mon panorama préféré  
du parc national de l’Île-du-Prince-Édouard. On a 
l’impression d’y voir toute l’histoire de l’île écrite à l’horizon. 
Où ailleurs peut-on observer, en tournant simplement la tête, 
des phares, des dunes de sable, des plages animées, le site 
d’un célèbre naufrage, des falaises rouges, la forêt  
de Krummholz et des hirondelles de rivage?

JOUER SOUS LES FEUILLES D’AUTOMNE
La plage Kedge du parc national et lieu historique 
national Kejimkujik est l’une des préférées de notre famille. 
Nous aimons nous y rendre à vélo pour profiter d’une baignade 
rafraîchissante lorsque nous sommes en camping. L’automne, 
nous y allons pour s’amuser et pique-niquer sous les feuilles 
aux couleurs flamboyantes.

Alicia
Communications

Ethain 
Expérience  
du visiteur

SALLIKULUK
Depuis plusieurs générations, l’Île Rose, (Sallikuluk en 
inuktitut) est occupée par des Inuits qui y vivent, y chassent, 
s’y rassemblent et s’y rencontrent. Cette petite île, qui fait 
partie du parc national des Monts-Torngat dans la Baie 
Saglek, constitue également un cimetière pour les Inuits, 
abritant plus de 600 tombes en pierres traditionnelles. 
Lorsque vous posez le pied sur l’île, vous savez que vous 
débarquez dans un endroit unique en son genre.

Gary
Gestion

LE BOUT DU MONDE 
Jusqu’à ce que je me tienne le long de la clôture blanche 
à l’extérieur du lieu historique national du Phare-de-
Cap-Spear, je n’avais pas pleinement conscience de ce 
que cela signifiait de se trouver au point le plus à l’est du 
Canada. Chaque fois que je m’y rends, je suis toujours aussi 
fascinée de me trouver au bout du monde, alors que les 
vagues s’écrasent sur les rochers en contrebas et que je peux 
observer les baleines danser dans l’océan devant moi.

Laurie
Ressources  
humaines
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RÉPERTOIRE TERRE-NEUVE-ET-LABRADOR

SERVICES
 Accès pour personnes à mobilité réduite

 Restaurant

 Boutique

 Aire/Abri de pique-nique

 Terrain de jeu

 Wi-Fi (certaines zones seulement)

  Location d’équipement  
(varie selon les sites)

HÉBERGEMENT

 Camping

 Véhicule récréatif

 oTENTik

 Yourte

 Chalet rustique

 Séjour historique

 Camping équipé

 Ôasis

ACTIVITÉS

 Interprétation

 Vélo

 Vélo de montagne

 Randonnée

 Observation des oiseaux

 Mammifères marins

 Plage

 Canot/Kayak

 Bateau à moteur

 Pêche

 Plongée

 Équitation 

 Golf

 Tennis

 Alpinisme/Escalade de glace

 Activités hivernales

 
Réserve de ciel étoilé

 Activités Xplorateurs

 Visites guidées mobiles 

 Chaises rouges

Parc national Lieu historique national
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1   Monts-Torngat

Terre ancestrale des Inuits, abritant ours polaires 
et caribous.

À NE PAS MANQUER
- Marchez dans la magnifique toundra, à l’affût des 

caribous et des ours, tout en écoutant des récits 
inuits sur leur territoire.  

- Profitez de la compagnie de guides et d’aînés 
inuits en savourant un repas composé d’omble 
chevalier (poisson), de panitsiak (banique) et  
d’une tasse de thé fumant.

        

Nain | 709-922-1290
parcs.canada.ca/torngat 
infopntorngats-torngatsnpinfo@pc.gc.ca

2   
Akami-Uapishku-KakKasuak 
Monts Mealy (réserve de parc)

Un territoire de 10 700 km2 composé de toundra 
alpine, de littoraux marins, de forêts boréales,  
d’îles et de rivières d’une grande importance  
pour les Innus, les Inuits et autres peuples. 

Pour l’instant, les infrastructures et les services  
sont d’ordre minimal, notamment en recherche et 
sauvetage. En collaboration avec ses partenaires 
autochtones et ceux de l’industrie touristique,  
Parcs Canada développera des expériences  
et des services pour les visiteurs. 

Goose Bay | 709-896-2394
parcs.canada.ca/mealy   
@ParcsCanadaTNL 
mealys@pc.gc.ca

6   Port au Choix

Terre où vivent des peuples autochtones  
depuis 6 000 ans. Ils ont été attirés dans  
la région par les riches ressources marines.

À NE PAS MANQUER
- Découvrez l’industrie du phoque,  

passée et présente, et vivez une  
expérience culinaire unique.

- Observez des plantes rares et  
menacées dans les landes calcaires.

         

Port au Choix | 709-861-3522 
709-458-2417 (hors-saison)
parcs.canada.ca/portauchoix 
@ParcsCanadaTNL | #PAC 
portauchoix@pc.gc.ca

4   Terra-Nova

Un décor saisissant mêlant côtes escarpées, 
forêts boréales et sentiers en pleine nature qui 
éveillera votre sens de l’aventure.

À NE PAS MANQUER
- Pagayez le long de magnifiques rivages bordés de 

falaises tout en observant la vie marine. 

- Réservez une tente oTENTik, l’option parfaite pour 
les campeurs en quête de confort en plein air.  

           

      
 

  

Glovertown | 280 km de St. John’s 
709-533-2801 (de juin à la mi-oct.)
parcs.canada.ca/terranova 
@PNTerraNova | #PNTerraNova

5   Red Bay

Un important poste de chasse commerciale à  
la baleine établi par des baleiniers basques au 
16e siècle.

À NE PAS MANQUER
- Participez à la visite guidée Creuser à travers  

le temps et explorez les sites archéologiques  
sur l’île Saddle. 

- Offrez-vous des moments amusants en famille 
avec l’activité Xplorateurs, et recevez une 
récompense à collectionner.

         

Red Bay | 709-920-2051 
709-458-2417 (hors-saison)
parcs.canada.ca/redbay 
@ParcsCanadaTNL | #RedBay 
redbay@pc.gc.ca

3   Gros-Morne

Un lieu de contrastes : fjords, montagnes,  
forêts, falaises accidentées et littoral.

À NE PAS MANQUER
- Marchez sur le manteau de la Terre, une couche 

normalement enfouie loin sous la croûte terrestre.

- Naviguez dans le fjord au pied des falaises 
accidentées où déferlent d’impressionnantes 
chutes d’eau.

           

           

Rocky Harbour | 709-458-2417
parcs.canada.ca/grosmorne 
@ParcsCanadaTNL | #PNGrosMorne 
grosmorne@pc.gc.ca
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12   Phare-de-Cap-Spear

L’endroit le plus à l’est du pays, où des falaises 
spectaculaires et des paysages marins 
saisissants vous mènent au plus ancien  
phare encore existant de la province. 

À NE PAS MANQUER
- Laissez les magnifiques vues compléter le décor 

de votre pique-nique. Apportez le vôtre ou visitez  
le Cape Spear Café.

- Louez des jumelles pour augmenter vos chances 
d’observer des baleines, des oiseaux marins et 
peut-être même un iceberg.

           

St. John’s | 709-772-2191 (de juin à la mi-oct.) 
709-772-4734 (hors-saison)
parcs.canada.ca/capespear 
@ParcsCanadaTNL | #LHNCapSpear

7   L’Anse aux Meadows

Le premier site connu établi par les  
Scandinaves en Amérique du Nord.

À NE PAS MANQUER
- Vivez une soirée Ombres et sagas  

remplie de mythes et de récits. 

- Réveillez le Viking qui sommeille  
en vous au campement viking.

         

L’Anse aux Meadows | 709-623-2608 
709-458-2417 (hors-saison)
parcs.canada.ca/meadows 
@ParcsCanadaTNL | #LAM

10   Cottage-Hawthorne

Située au cœur de la charmante communauté  
de Brigus, la maison familiale du capitaine  
Bob Bartlett, explorateur de l’Arctique  
de renommée mondiale.

À NE PAS MANQUER
- Visitez les expositions et découvrez  

les artefacts des voyages de Bartlett.

- Explorez les jardins et les environs  
de ce ravissant cottage.

   

Brigus | 709-528-4004 (de juin à la mi-oct.) 
709-772-4734 (hors-saison)
parcs.canada.ca/hawthornecottage 
@ParcsCanadaTNL | #LHNHawthorne

8   Établissement-Ryan

Un voyage à travers cinq siècles d’activités de 
pêche sur la côte Est du Canada, qui met en 
lumière l’histoire captivante de la famille Ryan.

À NE PAS MANQUER
- Visitez l’exposition de renommée mondiale  

Morue, phoques et survivants.
- Demandez à un membre de l’équipe de vous 

montrer les étapes traditionnelles de préparation 
de la morue.

     

Bonavista | 709-468-1600 (de juin à la mi-oct.) 
709-772-4734 (hors-saison)
parcs.canada.ca/etablissementryan 
@ParcsCanadaTNL | #LHNEtablissementRyan

11   Signal Hill

Un site témoin de batailles militaires et  
de communications révolutionnaires, offrant  
des panoramas sur l’Atlantique Nord et  
la ville de St. John’s.

À NE PAS MANQUER
- Faites détoner votre visite : tirez le canon  

de midi ou le mousquet (juillet et août).

- Explorez le centre d’accueil et découvrez l’histoire 
fascinante de ce lieu emblématique.

          

St. John’s | 709-772-5367 (de juin à la mi-oct.) 
709-772-4734 (hors-saison)
parcs.canada.ca/signalhill 
@LHNSignalHill | #LHNSignalHill

9   Castle Hill

Surplombant un village côtier pittoresque, le site 
où les puissances européennes se sont affrontées 
pour le contrôle d’un continent.

À NE PAS MANQUER
- Explorez le site avec un audioguide tout en 

admirant les panoramas incroyables sur l’horizon. 

- Parcourez les sentiers et découvrez les vestiges 
d’une fortification du 17e siècle.

        

Placentia 
709-227-2401 (de juin à la mi-oct.) 
709-772-4734  (hors-saison)
parcs.canada.ca/castlehill 
@ParcsCanadaTNL | #LHNCastleHill
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Parc national Lieu historique national

SERVICES
 Accès pour personnes à mobilité réduite

 Restaurant

 Boutique

 Aire/Abri de pique-nique

 Terrain de jeu

 Wi-Fi (certaines zones seulement)

  Location d’équipement  
(varie selon les sites)

HÉBERGEMENT

 Camping

 Véhicule récréatif

 oTENTik

 Yourte

 Chalet rustique

 Séjour historique

 Camping équipé

 Ôasis

ACTIVITÉS

 Interprétation

 Vélo

 Vélo de montagne

 Randonnée

 Observation des oiseaux

 Mammifères marins

 Plage

 Canot/Kayak

 Bateau à moteur

 Pêche

 Plongée

 Équitation 

 Golf

 Tennis

 Alpinisme/Escalade de glace

 Activités hivernales

 
Réserve de ciel étoilé

 Activités Xplorateurs

 Visites guidées mobiles 

 Chaises rouges

RÉPERTOIRE NOUVEAU-BRUNSWICK
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18   Monument-Lefebvre

Un lieu inauguré en hommage au fondateur du 
premier établissement d’enseignement supérieur 
de langue française au Canada atlantique.

À NE PAS MANQUER
- Visitez l’exposition Réflexion d’un voyage 

– L’exposition de l’odyssée acadienne.
- Sirotez un breuvage au Café culturel et magasinez 

dans la plus grande boutique acadienne.

    

Memramcook – 25 km de Moncton 
506-758-9808
parcs.canada.ca/lefebvre 
@LHNNB | #MonumentLefebvre

17   Tour-Martello-de-Carleton

Une tour en pierre construite pour protéger  
le plus grand et le plus important port du 
Nouveau-Brunswick.

À NE PAS MANQUER
- Visitez les expositions interactives et visionnez  

un court film sur l’histoire de la tour. 

- Promenez-vous et contemplez la vue  
panora mique sur la ville de Saint John et  
sur la baie de Fundy.

     

Saint John | 506-636-4011
parcs.canada.ca/tourmartellodecarleton 
@LHNNB | #TourMartellodeCarleton

16   
Boishébert et Construction-
Navale-à-l’Île-Beaubears 
Mémorial J. Leonard O’Brian

Un lieu de refuge pour des Acadiens et un 
important chantier naval le long de la rivière 
Miramichi.

À NE PAS MANQUER
- Explorez l’île et ses 6 km de sentiers historiques 

bordés de pins bicentenaires.

- Échangez avec des membres du personnel qui 
relatent avec passion les récits de la Déportation 
des Acadiens ainsi que la riche histoire de la 
construction navale sur l’île.

       

Miramichi – 150 km de Moncton 
506-622-8526
parcs.canada.ca/beaubears 
@LHNNB | #ÎleBeaubears

15   Blockhaus-de-St. Andrews

Le dernier blockhaus encore debout au Canada 
ayant servi pendant la guerre de 1812.

À NE PAS MANQUER
- Explorez l’intérieur du bâtiment et empruntez les 

escaliers abrupts menant au deuxième étage.

- Approchez-vous du canon montant la garde 
devant le blockhaus.

   

St. Andrews – 135 km de Fredericton 
506-529-4270
parcs.canada.ca/blockhausstandrews 
@LHNNB | #BlockhausDeStAndrews

14   Fundy

Là où les plus grandes marées du monde  
peuvent être observées.

À NE PAS MANQUER
- Pédalez sur des sentiers forestiers adaptés  

aux familles ou parcourez des sentiers  
traversant des ravins.

- Découvrez la baie de Fundy et  
explorez le fond marin.

           

           

   

Alma – 75 km de Moncton | 506-887-6000
parcs.canada.ca/fundy | @PNFundy 
#ParcnationalFundy

13   Kouchibouguac

Là où les cultures mi’kmaq et acadienne se 
rencontrent au cœur des dunes, des estuaires  
et des plages.

À NE PAS MANQUER
- Empruntez des sentiers faciles à vélo et découvrez  

un environnement maritime diversifié.

- Participez à un rassemblement immersif et 
enrichissant au wigwam où les traditions  
mi’kmaq reprennent vie.

           

          

Kouchibouguac | 506-876-2443
parcs.canada.ca/kouchibouguac 
@PNKouchibouguac | #Kouchibouguac
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parcs.canada.ca/appli

Téléchargez 

Votre guide de poche pour une visite parfaite!

Navigation facile, plus 
de 200 endroits et un 
accès exclusif à des 

visites autoguidées sur 
votre appareil mobile.

l’appli Parcs Canada!

19   Fort-Beauséjour—Fort-Cumberland

Là où l’avenir de l’Acadie et de l’Amérique  
du Nord a jadis été mis en péril.

À NE PAS MANQUER
- Gardez vos enfants actifs grâce aux activités 

amusantes du programme Xplorateurs.

- Admirez le paysage et observez de  
nombreuses espèces d’oiseaux.

       

Aulac – 60 km de Moncton  
506-364-5080
parcs.canada.ca/beausejour 
@LHNFortBeausejour | #FortBeauséjour

Trouvez le 

souvenir parfait! 
Visitez l’une de nos boutiques de 
cadeaux ou boutiqueparcscanada.ca
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Saint-Laurent 

ÎLE-DU-PRINCE-ÉDOUARD

RÉPERTOIRE ÎLE-DU-PRINCE-ÉDOUARD

ACTIVITÉS

 Interprétation

 Vélo

 Vélo de montagne

 Randonnée

 Observation des oiseaux

 Mammifères marins

 Plage

 Canot/Kayak

 Bateau à moteur

 Pêche

 Plongée

 Équitation 

 Golf

 Tennis

 Alpinisme/Escalade de glace

 Activités hivernales

 
Réserve de ciel étoilé

 Activités Xplorateurs

 Visites guidées mobiles 

 Chaises rouges

Parc national Lieu historique national

SERVICES
 Accès pour personnes à mobilité réduite

 Restaurant

 Boutique

 Aire/Abri de pique-nique

 Terrain de jeu

 Wi-Fi (certaines zones seulement)

  Location d’équipement  
(varie selon les sites)

HÉBERGEMENT

 Camping

 Véhicule récréatif

 oTENTik

 Yourte

 Chalet rustique

 Séjour historique

 Camping équipé

 Ôasis



Écoutez-le 
maintenant!

notre balado primé sur  
l’histoire et l’archéologie
parcs.canada.ca/retrouver

ReTrouver

22   Province House

Réouverture prévue fin 2025 après d’importants 
travaux de conservation. Le site invite à découvrir 
de nombreuses histoires et perspectives.

À NE PAS MANQUER
- La deuxième plus ancienne législature  

provinciale au Canada.

- De nouvelles expositions sur les impacts  
de la Confédération canadienne, le rôle  
de l’Assemblée législative ainsi que sur la  
conservation du bâtiment et son architecture.

   

Charlottetown | 902-566-7050
parcs.canada.ca/provincehouse 

23   Site patrimonial Green Gables

Site honorant Lucy Maud Montgomery, auteure du 
roman Anne... la maison aux pignons verts, et 
préservant la ferme qui l’a inspirée.

À NE PAS MANQUER
- Explorez les expositions du centre d’accueil  

qui présentent l’auteure, sa carrière et  
l’impact de ses récits.  

- Visitez la maison Green Gables, restaurée  
pour refléter l’univers du roman.

        

Cavendish | 902-963-7874
parcs.canada.ca/greengables

21   
Skmaqn—Port-la-Joye—Fort 
Amherst

Un site patrimonial lié aux Mi’kmaq 
Epekwitnewaq, aux Français,  
aux Acadiens et aux Britanniques.

À NE PAS MANQUER
- Découvrez les expositions extérieures trilingues qui 

retracent la riche histoire culturelle du site.

- Parcourez des sentiers à travers des zones 
boisées et le long de la côte, offrant des vues 
imprenables sur le port de Charlottetown.

     

Rocky Point | 902-566-7050
parcs.canada.ca/Skmaqn

20   Greenwich

Un riche patrimoine naturel et culturel, avec les 
plus hautes dunes de sable de la province.

À NE PAS MANQUER
- Explorez les expositions du centre d’interprétation 

sur les espèces en péril, la culture mi’kmaq et 
bien plus.

- Parcourez le sentier emblématique des dunes de 
Greenwich, avec sa passerelle flottante et ses 
paysages impressionnants.

       

parcs.canada.ca/greenwich 
facebook.com/parcnationalIPE

20   Île-du-Prince-Édouard

Des plages bordées de dunes et de falaises,  
des forêts et des zones humides abritant de  
nombreuses espèces.

À NE PAS MANQUER
- Visitez les plages de Cavendish, Brackley  

ou Stanhope offrant des services  
d’accessibilité améliorés.  

- Participez au populaire programme  
autochtone de feu de camp A’Tuken.

           

         

Cavendish | 902-672-6350
parcs.canada.ca/ipe 
facebook.com/parcnationalIPE

Parc national de l’Île-du-Prince-Édouard



18

103

102

101

QUEBEC

NOUVELLE-
ÉCOSSE

Océan Atlantique

Golfe du 
Saint-Laurent 

Fle
uv

e 
Sain

t-L
au

re
nt

É.-U.

QUÉBEC

NOUVEAU-BRUNSWICK

Î.-P.-É.

Yarmouth

Sydney

104

104

Halifax

28

29 30

33

36

32 35

34
26

37

25

27

24

31 38

RÉPERTOIRE NOUVELLE-ÉCOSSE

Parc national Lieu historique national

SERVICES
 Accès pour personnes à mobilité réduite

 Restaurant

 Boutique

 Aire/Abri de pique-nique

 Terrain de jeu

 Wi-Fi (certaines zones seulement)

  Location d’équipement  
(varie selon les sites)

HÉBERGEMENT

 Camping

 Véhicule récréatif

 oTENTik

 Yourte

 Chalet rustique

 Séjour historique

 Camping équipé

 Ôasis

ACTIVITÉS

 Interprétation

 Vélo

 Vélo de montagne

 Randonnée

 Observation des oiseaux

 Mammifères marins

 Plage

 Canot/Kayak

 Bateau à moteur

 Pêche

 Plongée

 Équitation 

 Golf

 Tennis

 Alpinisme/Escalade de glace

 Activités hivernales

 
Réserve de ciel étoilé

 Activités Xplorateurs

 Visites guidées mobiles 

 Chaises rouges
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29   Grand-Pré

Jadis la plaque tournante de la culture acadienne, 
ce lieu commémore les bouleversements vécus 
par ce peuple.

À NE PAS MANQUER
- Passez la nuit au cœur du magnifique  

paysage de Grand-Pré dans une tente  
oTENTik de Parcs Canada.  

- Participez à une visite guidée pour découvrir 
l’histoire de la Déportation des Acadiens

        

Grand Pré – 85 km d’Halifax 
902-542-3631
parcs.canada.ca/grandpre 

28   Fort-Anne

Un lieu de rencontre pour les cultures et un 
endroit stratégique pour les luttes de pouvoir 
historiques et les négociations de traités. 

À NE PAS MANQUER
- Apprenez-en davantage sur les histoires  

des personnes liées à ce lieu au Musée  
du quartier des officiers.

- Explorez les fortifications de terre du  
début des années 1700 en compagnie  
d’un guide de Parcs Canada.

      

Annapolis Royal – 195 km d’Halifax 
902-532-2397
parcs.canada.ca/fortanne 
facebook.com/ParcsCanadaAnnapolis 

27   Port-Royal

Une des premières colonies françaises en 
Amérique du Nord, reconstruite à son image  
de 1605.

À NE PAS MANQUER
- Imaginez la musique et les rires de l’Ordre  

de Bon Temps de Samuel de Champlain.

- Échangez avec des guides costumés  
et découvrez le quotidien des habitants  
de Port-Royal au 17e siècle.

      

Port Royal – 205 km d’Halifax 
902-532-2898
parcs.canada.ca/portroyal 
facebook.com/ParcsCanadaAnnapolis

26   Hautes-Terres-du-Cap-Breton

Là où serpente la célèbre Cabot Trail,  
où les montagnes rencontrent la mer.

À NE PAS MANQUER
- Offrez-vous l’expérience nocturne  

Remontez le temps à la lueur de la lanterne ou  
Le plateau sous les étoiles.

- Participez à une randonnée guidée gratuite sur les 
sentiers Trous de saumons ou Middle Head.

           

            

Ingonish Beach | 902-224-2306
parcs.canada.ca/capbreton 

25   Kejimkujik Bord de mer

Un lieu abritant de magnifiques plages  
de sable blanc et des eaux turquoise  
d’une beauté renversante. 

À NE PAS MANQUER
- Faites une randonnée parmi les fleurs sauvages 

sur un sentier côtier paradisiaque.

- Observez les phoques se prélassant sur les 
rochers ou les pluviers siffleurs se promenant  
sur le rivage.

      

Port Joli – 170 km de Halifax 
902-682-2772 | parcs.canada.ca/keji

facebook.com/KejimkujikF

24  Kejimkujik

L’un des rares sanctuaires protégeant les anciennes 
forêts acadiennes, enraciné dans la culture mi’kmaq.

À NE PAS MANQUER
- Découvrez un paysage culturel et l’une des  

plus grandes collections de pétroglyphes  
(gravures sur pierre) de l’Amérique du Nord.

- Participez à une excursion guidée sur l’eau et 
faites-vous raconter des histoires captivantes.

           

          

   

Maitland Bridge – 165 km de Halifax 
902-682-2772 | parcs.canada.ca/keji
facebook.com/KejimkujikF
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35   Forteresse-de-Louisbourg

La plus grande reconstruction historique en 
Amérique du Nord.

À NE PAS MANQUER
- Découvrez une partie du riche patrimoine  

mi’kmaq d’Unama’ki (île du Cap-Breton).

- Goûtez aux saveurs historiques  
à la boulangerie du Roi.

           

Louisbourg | 902-919-8392
parcs.canada.ca/louisbourg 

34   Marconi

L’endroit d’où Guglielmo Marconi a transmis le 
premier message sans fil au-delà de l’Atlantique. 

À NE PAS MANQUER
- Parcourez le lieu où Marconi marqua l’histoire  

des communications modernes.

- Contemplez une maquette de la station originale  
et tapez un message en code Morse.

   

Glace Bay | 902-295-2069
parcs.canada.ca/marconi 

33   Îles-Canso et Fort-de-l’Île-Grassy

Un site autrefois réputé pour son importance 
militaire et ses pêches productives.

À NE PAS MANQUER
- Profitez de dioramas grandeur nature ainsi que 

d’un court-métrage au centre d’accueil des 
Îles-Canso.

- Montez à bord du bateau vers l’île Grassy et 
explorez les vestiges d’un fort en terre  
ravagé par la guerre.

     

Canso | 902-295-2069
parcs.canada.ca/ilescanso 

32   Alexander-Graham-Bell

Un lieu consacré à un inventeur de renommée 
mondiale dont le génie a contribué à façonner  
le monde moderne.

À NE PAS MANQUER
- Tenez des fragments d’histoire entre vos mains 

dans le cadre de la Visite en gants blancs.

- Explorez les jardins enchanteurs, où l’héritage de 
Mabel Hubbard Bell prend vie dans les parcelles 
de légumes et les parterres de fleurs.

       

Baddeck | 902-919-8392
parcs.canada.ca/bell 

31   Citadelle-d’Halifax

Un fort en forme d’étoile situé stratégiquement au 
sommet de la colline dominant le port d’Halifax.

À NE PAS MANQUER
- Rejoignez les rangs du 78e régiment des  

Highlanders et faites feu avec un authentique  
fusil Snider-Enfield.

- Ne ratez pas le tir du canon de midi, une façon 
unique de participer à une ancienne tradition! 

        

Halifax | 902-426-5080
parcs.canada.ca/citadellehalifax 
facebook.com/ParcsCanadaHalifax

30   Fort-Edward

Le plus ancien blockhaus existant au Canada, 
situé au sommet d’une colline isolée surplombant 
le Bassin des Mines. 

À NE PAS MANQUER
- Savourez un pique-nique et contemplez des points 

de vue splendides sur la vallée en contrebas.  

- Entrez dans le blockhaus et découvrez les graffitis 
que les soldats ont gravés sur les murs. 

  

Windsor – 65 km d’Halifax

902-532-2321
parcs.canada.ca/fortedward 
facebook.com/ParcsCanadaAnnapolis 
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Découvrez
Votre carte d’entrée Découverte 
vous donne accès à plus de 80 
destinations de Parcs Canada 
d’un océan à l’autre pendant 
toute l’année. 

Parcs Canada!

Commencez à planifier votre aventure!

37   Île-de-Sable (réserve de parc)

Une île sablonneuse isolée et lointaine située 
dans l’océan Atlantique Nord. Une réserve de 
parc national abritant de nombreuses épaves et 
stations de sauvetage.

À NE PAS MANQUER
- Photographiez des chevaux sauvages, 

des oiseaux rares et des phoques gris qui se 
prélassent au soleil.

- Consultez le site Web de l’île de Sable pour savoir 
comment vous y rendre. 

       

Île de Sable | 902-426-1500
parcs.canada.ca/sable 
facebook.com/RPNIledeSable

38   Île-Georges

Une petite île au cœur du port d’Halifax, avec une 
histoire riche et fascinante.

À NE PAS MANQUER
- Découvrez le complexe de tunnels souterrains du 

fort Charlotte lors d’une visite guidée.  

- Dégustez un pique-nique en admirant la vue 
spectaculaire sur la ville et le port d’Halifax. 

     

Halifax | 902-426-5080
parcs.canada.ca/ilegeorges  
facebook.com/ParcsCanadaHalifax

36   Canal-de-St. Peters

Un canal historique et une route traditionnelle de 
portage mi’kmaq qui relie l’océan Atlantique à 
une mer intérieure : le lac Bras d’Or.

À NE PAS MANQUER
- Levez les voiles, pagayez ou contemplez les 

navires qui traversent le réseau complexe 
d’écluses.

- Profitez de ce lieu pour pique-niquer, pêcher  
ou faire une balade le long du canal de  
800 mètres pour découvrir l’histoire du lieu  
grâce aux panneaux d’interprétation.

     

St. Peters | 902-295-2069
parcs.canada.ca/canalstpeters 
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