
PRAIRIES CANADIENNES

Parc national des Prairies

 Découvrez  

Parcs Canada



DANS LES

PRAIRIES CANADIENNES
Les destinations administrées par Parcs Canada sont uniques : les explorer est à la fois un privilège  

et une responsabilité. Avec plus de 20 millions de personnes qui les fréquentent chaque année,  
il est essentiel de bien planifier votre visite et de contribuer à protéger ces endroits précieux. 

Une histoire vous attend ici!    
parcs.canada.ca/visitez



+60 CHAISES ROUGES 
#PARTAGEZLACHAISE
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AU RYTHME  
DES PRAIRIES

Faites l’expérience des vastes Prairies 
au cours de cet itinéraire d’une semaine. 
Voyagez dans le temps et découvrez à quoi 
ressemblait la vie au 19e siècle. Détendez-
vous en admirant les constellations dans 
une réserve de ciel étoilé. Partez à la 
découverte de magnifiques fleurs sauvages 
et de certaines des espèces animales les 
plus rares du Canada.

7 JOURS 
Départ de Regina, Sask. 

  1 310 km aller-retour

Endroits

 Parc national des Prairies

 Lieux historiques nationaux  
du Homestead-Motherwell et  
du Fort-Walsh

DUO NATURE  
ET CULTURE

Laissez-vous transporter par la magie du 
Manitoba. Plongez dans l’univers fascinant 
du commerce de la fourrure, rencontrez des 
trappeurs et des commerçants, et relaxez 
en pleine nature. Cette escapade de 3 jours 
offre un équilibre parfait entre découverte 
culturelle et beauté naturelle.

3 JOURS 
Départ de Winnipeg, Man. 

  620 km aller-retour

Endroits

 Parc national du Mont-Riding

 Lieux historiques nationaux  
de La Fourche et  
de Lower Fort Garry

MAGNIFIQUE  
MONT-RIDING

Explorez les sentiers exceptionnels du 
parc national du Mont-Riding à vélo ou 
à pied, naviguez sur les lacs, prélassez-
vous sur la plage et faites un safari-photo. 
Pour couronner votre itinéraire de 5 jours, 
empruntez une route panoramique menant 
à un enclos de bisons, où vous pourrez 
observer la faune des Prairies dans son 
habitat naturel.

5 JOURS 
Départ de Winnipeg, Man. 

  610 km aller-retour

Endroits

 Parc national du Mont-Riding

ESCAPADES ROUTIÈRES  
ET ITINÉRAIRES
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SUR LES TRACES  
DES BISONS

Offrez-vous une escapade de 2 jours en 
Saskatchewan axée sur l’histoire des 
Métis et sur les bisons. Participez aux 
tâches quotidiennes des pionniers métis et 
découvrez la harde de bisons des prairies 
de la rivière Sturgeon. Ce court séjour 
est parfait pour les adeptes d’histoire 
et d’observation de la faune, et allie 
harmonieusement culture et nature.

2 JOURS 
Départ de Saskatoon, Sask. 

  590 km aller-retour

Endroits

 Parc national de Prince Albert

 Lieu historique national de Batoche

CHARMANTE 
SASKATCHEWAN

Rassemblez la famille et partez explorer le 
nord et le centre de la Saskatchewan lors 
de ce voyage d’une semaine. Rencontrez 
des personnages du passé et discutez avec 
eux de la rébellion du Nord-Ouest. Faites du 
parc national de Prince Albert votre camp 
de base pour profiter de la randonnée, du 
vélo, du canot et des veillées autour du feu. 
L’aventure vous attend!

7 JOURS 
Départ de Saskatoon, Sask. 

  830 km aller-retour

Endroits

 Parc national de Prince Albert

 Lieux historiques nationaux  
du Fort-Battleford et de Batoche

Trouvez les détails de ces itinéraires ainsi que d’autres 
idées de voyage dans les Prairies canadiennes

parcs.canada.ca/voyage-prairies

Plongez dans un océan doré de champs de blé, sous un ciel infini et à 

travers des paysages sereins à perte de vue. Situées en Saskatchewan et au 

Manitoba, les Prairies canadiennes enchantent par leur beauté et leur vaste 

horizon, et invitent à l’exploration et à la tranquillité. Laissez-vous séduire 

par leur charme unique et apaisant.



EXCURSIONS D’UNE 
JOURNÉE 
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Lieu historique national de 

La Fourche

Centre-ville de Winnipeg

• Participez à la visite guidée Là où nos histoires 
se rencontrent et apprenez-en plus sur La 
Fourche, Winnipeg et le Manitoba.

• Partez à la découverte des nombreux marchés, 
musées et festivals de ce lieu de rencontre 
populaire du centre-ville.

• Téléchargez l’application Parcs Canada et 
parcourez le circuit autoguidé Un cœur, deux 
rivières, quatre directions, une visite en neuf 
étapes qui vous fera découvrir la relation des 
Autochtones avec La Fourche. 

Lieu historique national de 

Lower Fort Garry

  30 minutes

• Découvrez les secrets fascinants de ce fort. 
Voyez comment les écorces de bouleaux sont 
assemblées et appréciez les éléments minutieux 
qui servent à maintenir les wigwams en place au 
camp Gabeshiwin.

• Participez à un atelier culinaire et apprenez à 
faire de la banique, du chocolat et de la crème 
glacée, entouré de la plus ancienne collection de 
bâtiments en pierre du commerce des fourrures 
au Canada.

Lieu historique national du 

Presbytère-St. Andrew’s

  25 minutes

• Profitez d’une visite mobile autoguidée 
déclenchée par GPS pour en apprendre 
davantage sur la vie des gens qui habitaient le 
long de la rivière Rouge au 19e siècle.

• Avez-vous des origines écossaises? Découvrez 
les origines écossaises de votre famille et le 
tartan qui vous représente.

Lieu historique national de la 

Maison-Riel

  15 minutes   40 minutes

• Apprenez-en davantage sur la vie fascinante de 
Louis Riel et des Métis de la rivière Rouge.

• Vos enfants sont-ils prêts à s’amuser? Prenez 
un livret Xplorateurs et découvrez des façons 
différentes d’explorer le site.

Maison-Riel

La Fourche

Presbytère-St. Andrew’s

Lower Fort Garry

WINNIPEG

PROFITEZ DE CES LIEUX HISTORIQUES 
NATIONAUX, SITUÉS À MOINS DE  
40 MINUTES DE LA VILLEPRÈS DE WINNIPEG

Trouvez d’autres idées d’excursions d’une 
journée, d’escapades d’une fin de semaine 

et d’itinéraires d’une semaine.  

parcs.canada.ca/voyage-prairies
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IMPLIQUEZ-VOUS
C’EST À VOTRE TOUR
La première étape, c’est d’en apprendre davantage! Suivez les scientifiques 
d’un bout à l’autre du pays dans leur mission de protection et de conservation. 
Ne manquez pas le vlogue Notes de terrain, la série Équipe climat ni  
le balado Interactions.  

Participez activement à la conservation grâce aux activités de science 
citoyenne. Enregistrez vos observations de plantes et d’animaux dans 
l’application iNaturalist, observez et notez la présence de huards et de leurs 
petits sur les lacs, recensez les oiseaux nicheurs, et bien plus encore.

Apprenez-en plus et impliquez-vous
parcs.canada.ca/impliquez-science

CONSERVER 
POUR LE FUTUR

HISTOIRE EN VEDETTE

LE DÉFI
Comment protéger les tétras des armoises dans le parc national  
des Prairies? La perte de prairies indigènes et le développement humain 
fragmentent les prairies. Ces changements nuisent à la capacité des oiseaux  
à se déplacer en toute sécurité dans leur habitat et créent des perchoirs et  
des lieux de nidification supplémentaires pour les prédateurs.

UN PETIT COUP DE POUCE
En collaboration avec nos partenaires, plusieurs initiatives permettent d’éliminer 
les obstacles et de relier les habitats fauniques : plantation d’armoise et de 
plantes indigènes pour restaurer d’anciennes terres agricoles, enfouissement  
des lignes électriques, retrait et marquage des clôtures, démolition des bâtiments 
désaffectés et installation de dispositifs d’effarouchement anti-perchoirs. 

LE RÉSULTAT
L’habitat a été amélioré ou restauré sur 818 hectares, 135 km de clôtures ont été 
retirés ou sécurisés, 13 bâtiments ont été démolis et 13 km de lignes électriques 
ont été enfouis. De plus, des partenariats locaux contribuent à préserver  
des pâturages diversifiés autour du parc.
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VOUS 
RESTEZ 
POUR  
LA NUIT?
VOUS ÊTES ENTRE BONNES MAINS!

TENTE ET VÉHICULE RÉCRÉATIF
Prenez un bain de nature dans l’un de nos magnifiques terrains de 
camping, sans vous priver de vos petits conforts préférés!

Disponible dans les parcs nationaux du Mont-Riding, des Prairies et  
de Prince Albert ainsi qu’au lieu historique national York Factory.

CAMPING EN ARRIÈRE-PAYS
Le summum de l’aventure : vous, votre tente et de grands espaces,  
loin des sentiers battus.

Disponible dans les parcs nationaux du Mont-Riding,  
des Prairies et de Prince Albert.Réservez dès aujourd’hui,  

les places s’envolent rapidement!   

parcs.canada.ca/hebergement
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oTENTik
Mariage parfait entre la tente et le chalet rustique, l’oTENTik offre des 
lits douillets sur un plancher surélevé. Idéal pour les campeurs à la 
recherche d’un petit luxe en pleine nature!

Disponible dans les parcs nationaux du Mont-Riding,  
des Prairies et de Prince Albert.

YOURTE
Ne restez pas dans votre coin! Cette habitation traditionnelle des 
nomades de l’Asie centrale est la solution parfaite pour une nuit de 
camping avec un soupçon du confort de la maison.

Disponible au parc national du Mont-Riding.

MICROCUBE
Tendance et douillet, le MicrOcube vous offre un toit au-dessus de votre 
tête, un plancher sous vos pieds et une fenêtre sur la nature sauvage!

Disponible au parc national du Mont-Riding.

SÉJOUR HISTORIQUE : CAMPING  
RÉSERVÉ AUX CAVALIERS
Passez la nuit au cœur d’un trésor historique national.  
Un choix authentique et original!

Disponible au parc national des Prairies.



8

UN PORTRAIT DES MÉTIS DE LA RIVIÈRE ROUGE
Avec l’engouement pour le jardinage, le lieu historique 
national de la Maison-Riel a gagné une place spéciale  
dans mon cœur. Un vaste espace vert et un jardin entourent  
la maison historique de la famille Riel. Le jardin est entretenu  
par la Fédération des Métis du Manitoba, qui y cultive des 
variétés anciennes destinées aux aînés et aux personnes  
dans le besoin. En visitant le site, je m’échappe du brouhaha  
de la ville et j’apprends quelques astuces de jardinage à 
appliquer à la maison! 

Hailey 
Partenariat et 
engagement

LES SENS DU FORT EN PIERRE
Chaque saison apporte un éventail de couleurs, de parfums et 
de sons au lieu historique national de Lower Fort Garry. En 
été, j’entends le marteau du forgeron sur l’enclume et je sens 
le suif de bœuf des nouvelles bougies qui sont fabriquées. Le 
craquement des feuilles rouges et brunes se fait entendre au 
Gabeshiwin. L’odeur de la fumée de bois et le grincement de 
la serrure à pêne coulissant de la porte du bastion ajoutent à 
l’atmosphère hivernale, tandis que la fissuration de la glace  
sur la rivière et les embâcles qui se dirigent vers le lac  
annoncent le printemps… et le cycle recommence.

Heather
Gestion des biens

COUPS  
DE CŒUR
DU PERSONNEL 

Psitt!  
Une primeur de la part  
des pros de Parcs Canada.  
Laissez-vous inspirer et 
tombez sous le charme.
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TRÉSOR CACHÉ
Le lieu historique national du Fort-Walsh est un véritable 
joyau caché, alliant ce qui semble être un vaste parc national 
et un lieu historique. Le paysage est époustouflant, offrant des 
panoramas parmi les plus beaux que j’ai pu admirer. Ce qui 
rend cet endroit spécial, c’est son lien profond avec l’histoire 
du Canada. Il a joué un rôle crucial dans le façonnement 
de l’Ouest, et les récits de son passé sont tissés dans le 
paysage. Explorer le fort vous plonge non seulement dans 
une nature grandiose, mais vous fait aussi découvrir de 
fascinants moments clés de l’histoire du pays. Que l’histoire 
vous passionne ou que vous soyez en quête d’une escapade 
sereine, cet endroit est incontournable!

Janet
Mise en valeur  
du patrimoine

AU-DELÀ DES LIMITES DU MARAIS-LIMITROPHE
Le sentier du Marais-Limitrophe, au parc national de Prince 
Albert, est celui qui m’a fait me sentir chez moi. La mousse 
et le lichen, ainsi que l’épinette noire rabougrie, nous invitent 
à ralentir et à apprécier notre environnement. Ma famille est 
présente sur ces terres depuis des temps immémoriaux, et je 
ressens une profonde gratitude de pouvoir maintenir ce lien. Ce 
que je préfère observer, c’est la floraison printanière du thé du 
Labrador, avec ses fleurs blanches qui attirent les pollinisateurs.

Kaitlin
Relations 
autochtones

DES GÉNÉRATIONS DE SOUVENIRS
Attrait touristique au cœur de notre ville, le lieu historique 
national de La Fourche continue d’être un point de 
rencontre pour tous. Son paysage paisible, ses événements et 
ses liens avec la culture des Premières Nations et des Métis 
de la rivière Rouge me rappellent mon enfance, lorsque j’ai 
visité le site pour la première fois. Mes innombrables souvenirs 
de patinage et de tire d’érable sur la neige ainsi que mon 
attachement profond avec les gens et l’histoire font de  
La Fourche un endroit si chaleureux et réconfortant.

Valérie
Diffusion externe  
et éducation

PARCS VERTS
La plupart des visiteurs ne réalisent pas toutes les mesures 
positives que Parcs Canada a mises en place pour rendre 
ses opérations plus écologiques. C’est l’un des aspects 
que je préfère dans mon travail. Des initiatives telles que 
l’éclairage DEL, le recyclage de l’huile de canola comme 
abat-poussière et les jardins avec compostage sont autant 
de moyens concrets de faire une différence. L’unité rotative 
de compostage bactérien du lieu historique national de 
Batoche est un excellent exemple de méthode écologique 
pour traiter les eaux usées. Je suis fier de travailler pour une 
organisation qui contribue à l’avancement des objectifs en 
matière de changements climatiques.

Dave
Biens  
immobiliers
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RÉPERTOIRE PRAIRIES CANADIENNES

SERVICES

 Accès pour personnes à mobilité réduite

 Restaurant

 Boutique

 Aire/Abri de pique-nique

 Terrain de jeu

 Wi-Fi (certaines zones seulement)

  Location d’équipement  
(varie selon les sites)

HÉBERGEMENT

 Camping

 Véhicule récréatif

 oTENTik

 MicrOcube

 Séjour historique 

 Yourte 

 Chalet rustique

ACTIVITÉS

 Interprétation

 Vélo

 Vélo de montagne

 Randonnée pédestre

 Observation des oiseaux

 Mammifères marins

 Plage

 Canot/Kayak

 Bateau à moteur

 Pêche

 Plongée

 Équitation 

 Golf

 Tennis

 Activités hivernales 

 Sources thermales 
 
Réserve de ciel étoilé 

 Activités Xplorateurs

 Visites guidées mobiles 

 Chaises rouges

Parc national Lieu historique national



Trouvez le souvenir parfait!  
Visitez l’une de nos boutiques de cadeaux ou boutiqueparcscanada.ca  

SASKATCHEWAN

6   Homestead-Motherwell

Découvrez la vie dans les années 1900 dans un 
carrefour pour de nombreux peuples, notamment les 
Premières Nations, les Métis et les nouveaux 
immigrants canadiens.

À NE PAS MANQUER
- Venez voir nos animaux. Le cœur de la ferme, 

c’est l’étable!
- Aiguisez vos sens grâce aux saveurs authentiques 

de la maison au Friends of the Motherwell 
Homestead Café.

           

Abernethy – 100 km de Regina | 306-333-2116
parcs.canada.ca/motherwell 
@ParcsCanada_SK | #LHNMotherwell

1   Prairies

Là où prairies, animaux, ciel et aventure se 
rencontrent. 

À NE PAS MANQUER
- Observez des dinosaures fossilisés, puis partez  

à la rencontre des animaux d’aujourd’hui. 
- Campez dans le confort de l’avant-pays ou vivez 

l’aventure de l’arrière-pays. 

           

     

Val Marie | 1-877-345-2257
parcs.canada.ca/prairies 
@ParcsCanada_SK | #PNPrairies

2   Prince Albert

Une zone de transition pour les prairies à fétuques, 
la forêt-parc à trembles et la forêt boréale nordique.

À NE PAS MANQUER
- Parcourez le sentier du Marais-Limitrophe et 

empruntez le trottoir qui traverse une tourbière 
d’épinettes noires et de mélèzes. 

- Profitez des sept plages sablonneuses et des aires 
de baignade balisées du lac Waskesiu.

           

           

  

Waskesiu | 306-663-4522
parcs.canada.ca/princealbert 
@ParcsCanada_SK | #PNPrinceAlbert

3   Fort-Walsh

Du quartier général de la Police à cheval du  
Nord-Ouest à un ranch, puis à la demeure des 
chevaux devenus le symbole de la Gendarmerie 
royale du Canada. 

À NE PAS MANQUER
- Explorez le sentier Métis qui sillonne la forêt en 

longeant le ruisseau Battle.
- Écoutez les récits du massacre des collines 

Cypress et découvrez ses conséquences sur le 
peuple Nakoda et sur le Canada dans le 
Sud-Ouest de la Saskatchewan.

           

  
Maple Creek | 306-662-3590
parcs.canada.ca/walsh 
@ParcsCanada_SK | #LHNFtWalsh

4   Fort-Battleford

Découvrez le rôle du fort Battleford lors du conflit 
de 1885 et explorez son histoire à partir de 
perspectives variées.  

À NE PAS MANQUER
- Découvrez la riche histoire du site lors d’une visite 

autoguidée. 

       

Battleford – 145 km de Saskatoon | 306-937-2621
parcs.canada.ca/battleford 
@ParcsCanada_SK | #LHNFtBattleford 

5   Batoche

Plongez-vous dans la vie des colons métis du 19e 
siècle sur les rives de la rivière Saskatchewan Sud.

À NE PAS MANQUER
- Explorez le sentier Li pchi shmayn, qui surplombe 

la rivière Saskatchewan Sud, grâce à une visite 
autoguidée offerte sur l’application Parcs Canada.

- Partez en randonnée et pique-niquez le long des 
sentiers en admirant les points de vue magnifiques 
sur la rivière.

           

     
Wakaw – 90 km de Saskatoon | 306-423-6227
parcs.canada.ca/batoche 
@ParcsCanada_SK | #LHNBatoche



parcs.canada.ca/appli

12   Presbytère-St. Andrew’s

Un exemple parfait de l’architecture de la 
Compagnie de la Baie d’Hudson de la région  
de la rivière Rouge, au milieu du 19e siècle. 

À NE PAS MANQUER
- Faites une visite autoguidée avec GPS et 

apprenez-en davantage sur le quotidien de ceux  
qui vivaient le long de la rivière Rouge durant  
le 19e siècle.

    

St. Andrews – 25 km de Winnipeg 
204-785-6050
parcs.canada.ca/presbyterestandrews 
@ParcsCanadaMB | #PresbytereStAndrews

7   Wapusk

Un vaste territoire sauvage subarctique qui  
protège l’une des plus grandes aires de mise  
bas des ours polaires au monde.

À NE PAS MANQUER
- Offrez-vous une visite aérienne en  

hélicoptère : une aventure inoubliable.

 

Churchill | 204-675-8863
parcs.canada.ca/wapusk | @ParcsCanadaMB

10   Maison-Riel

La maison familiale de Louis Riel, commémorant 
la culture des Métis de la rivière Rouge.

À NE PAS MANQUER
- Participez à des activités palpitantes grâce  

au livret Xplorateurs de Parcs Canada. 
- Giguez au rythme de la programmation culturelle 

offerte par l’institut Louis-Riel!

     

Winnipeg | 204-983-6757
parcs.canada.ca/riel | @ParcsCanadaMB 
#MaisonRiel

8   Mont-Riding

Une grande diversité d’espèces au cœur des 
prairies balayées par le vent et des forêts denses.

À NE PAS MANQUER
- Séjournez dans une tente oTENTik aménagée pour 

l’hiver et partez à l’aventure en raquettes, en skis 
ou à vélo à pneus surdimensionnés.

- Offrez-vous un duo nocturne : patinage sur 
sentiers et biscuits-sandwichs à la guimauve 
autour du feu.

           

           

      
Wasagaming – 270 km de Winnipeg 
204-848-7275 | parcs.canada.ca/riding

@PNRiding | #PNRiding

11   La Fourche

Le lieu de naissance de l’Ouest canadien et une 
plaque tournante du commerce et de la culture.

À NE PAS MANQUER
- Percez les secrets de l’histoire du lieu en 

participant à l’activité 6 000 ans en 60 minutes. 
- Rassemblez la famille au terrain de jeux  

de Fort Parka et profitez des activités  
gratuites durant l’été.

            

  

Winnipeg | 204-983-6757
parcs.canada.ca/fourche 
@ParcsCanadaMB | #LaFourche

9   
Centre-d’Inscription-de-l’Entrée-
Est-du-Parc-du-Mont-Riding

La seule guérite de style rustique  
encore existante.

À NE PAS MANQUER
- Savourez un pique-nique tout en admirant les 

rondins équarris taillés à la main et les pierres 
soigneusement assemblées.

      

Mont-Riding – 245 km de Winnipeg 
204-848-7275
parcs.canada.ca/riding

MANITOBA

Téléchargez l’appli Parcs Canada :
votre guide mobile personnel pour une visite parfaite!



Découvrez
Votre carte d’entrée Découverte 
vous donne accès à plus de 80 
destinations de Parcs Canada 
d’un océan à l’autre pendant 
toute l’année. 

Parcs Canada!

Commencez à planifier votre aventure!

13

15   York Factory

Le centre névralgique des opérations de  
la Compagnie de la Baie d’Hudson pendant  
plus de trois siècles.

À NE PAS MANQUER
- Voyagez dans le temps et revivez l’histoire de la 

traite des fourrures lors d’une visite autoguidée.
- Explorez le vaste entrepôt rempli de boulets  

de canon, de porcelaine fine et de milliers  
d’autres artefacts.

     

Churchill | 204-675-8863
parcs.canada.ca/yorkfactory 
@ParcsCanadaMB | #YorkFactory

14   Fort-Prince-de-Galles

Un lieu qui a joué un rôle important dans la rivalité 
entre les Français et les Anglais au 18e siècle 
pour le contrôle du territoire de la baie d’Hudson.

À NE PAS MANQUER
- Admirez les monogrammes royaux moulés sur les 

canons militaires du fort.
- Visitez la batterie du cap Merry en compagnie  

d’un guide. Découvrez les fleurs sauvages et la 
faune et profitez d’une vue panoramique sur  
la baie d’Hudson.

      

Churchill | 204-675-8863
parcs.canada.ca/fortprincegalles 
@ParcsCanadaMB | #FortPrincedeGalles

13   Lower Fort Garry

C’est là qu’a été signé le traité no 1 avec la 
Couronne, les peuples anishinaabé et les Cris  
des marais, le premier des traités numérotés. 

À NE PAS MANQUER
-  Expérimentez le fort cet été grâce aux ateliers 

pratiques sur le patrimoine et aux nouveaux 
événements en soirée.

- Parcourez les pièces et les couloirs des structures 
originales du fort, comme l’entrepôt de fourrures, 
le cabinet du médecin et la grande maison.

       

St. Andrews – 25 km de Winnipeg 
204-785-6050
parcs.canada.ca/fortgarry 
@ParcsCanadaMB | #LowerFortGarry
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